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Program

Sobota, 2 pazdziernika 2021

SALA KONFERENCYJNA

09:00-09:45 Nowe wytyczne i stanowiska 2021 — co nalezy przeniesc¢ do
praktyki?

09:00-09:15 Wyktad pod patronatem firmy Amgen: Zaburzenia lipidowe —
polskie wytyczne 2021
dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.

09:15-09:30 Wyktad pod patronatem firmy Berlin Chemie: Nadcisnienie tetnicze
a mikroalbuminuria — stanowisko polskich ekspertéw
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz

09:30-09:45 Niewydolnos¢ serca — nowe wytyczne ESC 2021
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Leszek

09:45-10:00 Wyktad pod patronatem firmy Servier: Jak wykorzystac
pomiary domowe cis$nienia tetniczego w osiagnieciu celéw
terapeutycznych? Nowe stanowisko ESH 2021
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz, dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.

10:00-10:20 Przerwa

10:20-11:30 Otytosc jako nowa pandemia

10:20-10:35 Leczenie otytosci — rola psychologa i psychiatry

dr n. med. Tadeusz Piotrowski



10:35-10:50 Leczenie otytosci — farmakologia czy chirurgia?
dr hab. n. med. Alina Kurytowicz, prof. CMKP
10:50-11:10 Wyktad pod patronatem firmy Polpharma: Alkohol, tréjglicerydy i
watroba
dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.
11:10-11:30 Wyktad pod patronatem firmy Egis: Zespdt metaboliczny w
praktyce
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz
11:30-11:50 Przerwa
11:50-12:50 Czeste i nietatwe problemy w codziennej praktyce
11:50-12:05 Test obcigzenia glukozag — wskazania i interpretacja
dr hab. n. med. Alina Kurytowicz, prof. CMKP
12:05-12:20 Blokowanie receptoréw aldosteronu — korzysci wykraczajgce poza
obnizenie cisnienia tetniczego
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz
12:20-12:35 Problemy ze snem — jak poméc w 5 minut?
dr n. med. Tadeusz Piotrowski
12:35-12:50 Wyktad pod patronatem firmy Bausch Health: B-adrenolityki — czy
rzeczywiscie potrzebne w praktyce?
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz, dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.
12:50-13:05 Wyktad pod patronatem firmy Boehringer Ingelheim:
Empagliflozyna w leczeniu niewydolnosci serca u chorego
na nadcisnienie tetnicze — co méwia nowe wytyczne?
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz
13:05-13:25 Przerwa
13:25-14:25 Krajobraz po bitwie — nowe i wazne problemy terapii po

pandemii COVID-19



13:25-13:40 Prewencja zdarzeh sercowo-naczyniowych ESC 2021
prof. dr hab. n. med. Piotr Jankowski

13:40-13:55 Czeste zaburzenia nastroju po przebytym COVID-19 — jak
rozpoczac rozmowe z pacjentem?
dr n. med. Tadeusz Piotrowski

13:55-14:10 Czy COVID-19 prowadzi do pogorszenia kontroli ci$nienia
tetniczego?
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz

14:10-14:25 Czy pandemia COVID-19 zmienia skutecznos¢ terapii cukrzycy?
dr hab. n. med. Alina Kurytowicz, prof. CMKP
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